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Landesjugendfachwart Prellball im Niedersächsischen Turnerbund                                                                                                                        
Christine Nowark, Tjumenstr. 15, 29225 Celle � 05141/349689  p,  e-Mail: Christine@Nowark.com                                                                                  
                                                                                    
                                                                                                                      Celle 23.10.2009 
 
 

Ausschreibung  
 

Veranstaltung :       22. Bruno Kern-Pokal für Jugend-Bezirks-Auswahl-Mannschaften im Prellball              

Veranstalter :          Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 

Ausrichter :             MTV Wohnste 

Spielort :                 Am Sportplatz, 27419 Sittensen 

Termin :                  Samstag der 05. Dezember 2009 

Teilnehmer :           jeweils weibliche und männliche Jugend der Altersklassen „15 bis 18 Jahre“,   „13 bis 14 
Jahre“ und „11 bis 12 Jahre“ 

Regel : 

Gespielt wird nach der derzeit gültigen OFS - FGO, den amtlichen Spielregeln für Prellball, den geltenden 
Abweichungen von den amtlichen Prellball-Regeln für den Spielbetrieb der Jugend auf NTB - Landesebene 
(Auszug aus Beschluss der Landesfachausschusssitzung am 29./30.11.2003 (siehe Anlage)) , sowie nach 
folgenden zusätzlichen Durchführungsbestimmungen : 

1.       Zu einer Bezirksmannschaft gehören sechs Mannschaften. Es gibt keine Mindest-Anzahl von 
Mannschaften, die ein Turnbezirk melden muss, d.h. es können auch Bezirke mit nur einer Altersklassen 
Mannschaft starten. 

2.       Es wird in allen sechs Klassen getrennt gespielt. Jede Klasse erspielt sich ihre eigene Rangfolge, wobei in 
der Vorrunde jede Mannschaft gegen jede andere antritt. Die Spielzeit in der Vorrunde beträgt 2 x 7,5 min. 
Aus der Platzierung in der Vorrunde ergeben sich die Paarungen für die Play-offs. Dort spielt der Erste 
gegen den Vierten sowie der Zweite gegen den Dritten. Die Verlierer dieser beiden Spiele bestreiten das 
Spiel um den dritten Platz, deren Sieger bestreiten das Endspiel. Bei 3 Mannschaften wird folgende 
Spielfolge durchgeführt: Erster gegen Dritten; Zweiter gegen Dritten und Erster gegen Zweiten. 

          Die somit erreichten Punkte werden dann zur Bezirkswertung addiert.  



Seite 2 von 2 
 
 

 
 

3.       Die Spiele der Play-off werden im Satz-System durchgeführt. Es gewinnt jeweils die Mannschaft das Spiel, 
welche als erste zwei Sätze gewonnen hat. Ein Satz ist gewonnen, wenn eine Mannschaft 15 Vorteile und 
dabei mindestens zwei Vorteile mehr als die gegnerische Mannschaft erzielt hat. Andernfalls wird 
weitergespielt bis eine Mannschaft zwei Vorteile mehr hat als die andere Mannschaft. 

          Zu Beginn eines entscheidenden dritten Satzes ist neu auszulosen. 

4.       Der erste Sieger jeder Klasse erhält vier Punkte, der zweite Sieger jeder Klasse erhält drei Punkte, der 
dritte Sieger jeder Klasse erhält zwei Punkte und der vierte Sieger jeder Klasse erhält einen Punkt. 
Nichtteilnehmende Altersklassen-Mannschaften erhalten ebenfalls einen Punkt (gemäß Beschluss der 
Landesfachtagung Prellball am 20./21.6.1992 in Melle). 

5.       Sind in der Bezirkswertung zwei Turnbezirke punktgleich, so entscheidet zunächst die Anzahl der 
angetretenen Mannschaften über die Platzierung. Ist diese gleich, so gibt die Anzahl der besseren Ränge 
in den einzelnen Klassen den Ausschlag über die Platzierung (Beschluss der Landesfachtagung Prellball 
am 20./21.6.1992 in Melle). 

 
6.       Es dürfen von einem Verein nur zwei Spieler gleichzeitig auf dem Spielfeld sein. Ein dritter (vierter) Spieler 

dieses Vereins kann erst durch Auswechslung gegen den einen der beiden Spieler des gleichen Vereins 
eingesetzt werden. In besonderen Härtefällen entscheiden der Landesfachwart und die verantwortlichen 
Vertreter der Turnbezirke auf Antrag über eine Ausnahme. 

 
7.       Eine komplette Mannschaft eines Vereins darf nur dann eingesetzt werden, wenn nachweislich nur eine 

Mannschaft ihrer Klasse im Bezirk vorhanden ist. Diese Sonderregelung muss vorher beim 
Landesjugendfachwart beantragt und von diesem genehmigt werden. Hat ein Turnbezirk nur zwei 
Spieler/innen in einer Altersklasse, kann er sich mit Genehmigung des LJFw eine/n Spieler/in von einem 
anderen Turnbezirk ausleihen. 

 
8.       Von jeder Mannschaft muss mit den Spieler-Pässen eine Mannschaftsliste mit Eintragung der Spieler, der 

Passnummer, des Geburtsdatums und des Vereins abgegeben werden. 
 
9.       Als Schiedsrichter sollten die Betreuer oder Spieler/innen der Mannschaften eingesetzt werden, welche 

mindestens im Besitz der Schiedsrichter - C - Lizenz sind, oder geprüfte   Schiedsrichter, welche mit der 
Bezirksmannschaft anreisen. 

 
10.     Der Bruno-Kern-Pokal ist ein ewiger Wander-Pokal (gemäß Beschluss der Landesfachtagung Prellball am 

20./21.6.1992 in Melle). 
 
Beim Bruno-Kern-Pokal werden die Spielerinnen und Spieler von den Mitgliedern des Lehrstabes beobachtet 
und bei ansprechenden Leistungen für die Einladungen zu den Kader-Lehrgängen der Landes-Auswahl-
Mannschaften, die am Deutschland-Pokal teilnehmen, vorgeschlagen.  
 
Meldungen: an den Landesjugendfachwart Prellball (Anschrift siehe Seite 1 oben) 
 

Meldeschluss :          14.11.2009 
 
Sonstiges:          Wir wollen wieder im Anschluss an die sportliche Veranstaltung die Siegehrung  
                           im Rahmen einer kleinen Feier durchführen. 

 Hierzu wird  der VFL Oker kostengünstig Speisen und Getränke anbieten.  
 
Mit sportlichen Gruß 
 
Christine 
 
 
Anlagen: 

Kopier-Vorlage für Mannschafts-Meldebogen 
             Auszug aus Abweichungen von den amtlichen Spielregeln (Beschluss des LFA vom 29./30.11.2003 
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B E Z I R K S  - M E L D E B O G E N                               
zum Bruno-Kern-Pokal am 5. Dezember 2009 in Sittensen  

 
Bezirksfachwart          :                 
 
Anschrift                     :                 
 
PLZ/Ort                      :                 
 
Tel.                              :        p                                    d       
Handy                         :                 
Email:                         :   __________________ @ ___________.___ 
 
meldet verbindlich folgende Mannschaften: 
 
w. Jgd. 11-12       Mannschaft                       m. Jgd. 11-12       Mannschaft 
 
w. Jgd. 13-14       Mannschaft                       m. Jgd. 13-14       Mannschaft 
 
w. Jgd. 15-18       Mannschaft                       m. Jgd. 15-18       Mannschaft 
 
wir benötigen zur Ergänzung folgende Spielerinnen, bzw. Spieler: 
 
w. Jgd. 11-12       Spieler                               m. Jgd. 11-12       Spieler         
 
w. Jgd. 13-14       Spieler                               m. Jgd. 13-14       Spieler 
 
w. Jgd. 15-18       Spieler                               m. Jgd. 15-18       Spieler         
 
wir können ggf. Spielerinnen, bzw. Spieler für andere Bezirke abstellen: 
 
w. Jgd. 11-12       Spieler                               m. Jgd. 11-12       Spieler         
 
w. Jgd. 13-14       Spieler                               m. Jgd. 13-14       Spieler 
 
w. Jgd. 15-18       Spieler                               m. Jgd. 15-18       Spieler         
 
 
 
 
 
________________________                                               ________________________                  
Ort, Datum                                                                            Unterschrift  
 
Auszüge des Beschluss der Landesfachausschusssitzun g am 
29./30.11.2003 
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A b w e i c h u n g e n 

von den amtlichen Prellball-Regeln für den Spielbetrieb der Jugend auf Landesebene (NTB) 

 

1)       A-Jugend :    keine Abweichungen. 
           (17-18) 
 

2)       B-Jugend :    keine Abweichungen. 
           (15-16) 
 
 
 
3)       C-Jugend :    Es darf in Niedersachsen mit dem Schüler-Prellball (260–300g) gespielt 
           (13-14)          werden.  
 

                      Hinweis:  
In der Klasse ”männliche Jugend 11-14” darf bei den Norddeutschen 
und Deutschen Schüler- und Jugend-Meisterschaften sowie beim 
Deutschland-Pokal ausschließlich mit dem Prellball (320–380g) gespielt 
werden. In der Klasse ”weibliche Jugend 11-14” darf dagegen bei den 
o.g. DTB-Veranstaltungen ausschließlich mit dem Schüler-Prellball 
(260–300g) gespielt werden.  

 

4)       D-Jugend :    Gespielt wird mit einem Schüler-Prellball (260–300g) oder einem   
           (11-12)          Volleyball auf einem verkürzten Feld von 12m*8m. 

                                                                  
 


